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Tema: Vad ar en lag?

Handledning till temalektionen:
“Vad ar en lag?”

Tid: 60min
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Utbildningsmaterial
Alder 6-12 Gr, Grskurs F-6



ma: Vad &r en lag?

Syfte

Syftet med lektionen ar att vacka nyfikenhet till vad en lag ar, vad som ar
olagligt eller inte.

Innehall

Lektionen innehaller fem moment:
1.Brev fran Junior
2.Kortfilm - “Ar det olagligt?”
3.Loppa - Olagligt eller inte?
4.Film - “Tystnad”
5.Lagboken

Lektionen tar ca 60 min, men tiden kan variera utifran malgruppens alder
och forkunskaper.

Forberedelser

Ladda ner presentation V,

Till lektionen finns det nagra bilagor/elevblad du ska skriva ut:

1.Brev fran Junior: skriv ut brevet, lank pa s. 3
2.Loppor: skriv ut och vik loppa, lank pa s. 5
3.Film - tystnad: skriv ut malarblad, lank pa s. 8
4.Lagbhoken: skriv ut lagsida, lank pa s. 9


https://kollpalagen.se/wp-content/uploads/2025/11/Temalektion-Vad-ar-en-lag-1h.pdf

Tema: Vad &r en lag?

Junior beréattar: Vad &r en lag?

Introducera barnen till vad en lag ar genom att lasa upp brevet eller skriv
ut sa de kan lasa sjalva. Lagg det garna i ett kuvert och skriv gruppens
namn pa det. Sag att det ar fran Junior.

[4 Skriv ut brevet

Jag heter Junior och jag har fatt ett uppdrag — jag ska f& "Koll pa lagen”! Och jag har hért att du
ocksa ska vara med! Jag ska beratta var uppdraget kom ifran. Igar traffade jag min kompis Noah
och han bar pa en stor bok! Han sade att det var en lagbok som innehaller Sveriges lagar.

Vet du vad en lag 4r? Nar jag frdgade Noah sa han "Det ar sdnt som ar férbjudet i hela landet”.
Alltsa, det ar regler som sager vad en far och inte far gora. Reglerna kallas for lagar och de
bestammer vad som lagligt och olagligt.

Jag fick kolla lite i Noahs bok, men det var fullt med svara ord och den hade nastan 5000 sidor!
Jag kommer inte orka ldsa hela den boken! Hur ska jag d& kunna veta vad som ar lagligt och
olagligt? Noah &r jattesnabb pa att ldsa, men inte ens han har last hela boken! Noah sa till mig,
“du far i uppdrag att hitta andra satt att lara dig om lagen — du ska fa koll pa lagen”.

Jag tycker det later spannande men jag kanner att jag behover hjalp. Jag tankte fraga om du kan
hjalpa mig sa vi slipper ldsa 5000 sidor!?


https://kollpalagen.se/wp-content/uploads/2025/08/Alla-brev-fran-Junior.pdf
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agligt? 3
AAA
Kortfilm - Ar det olagligt? )

Vi har pratat med manga barn om sant som hant som inte har kants bra.
Barnen i filmen laser upp andra barns berattelser. Lyssna och fundera pa
om det ar nagot ni kanner igen.

Diskuteral

« Ar det ndgot ni kianner igen?
» Tror ni nagot ar olagligt?
* Ardet ndgot ni tycker borde vara olagligt?

N
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i, Barnen i filmerna &r skadespelare
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7 Lank till filmen finns i bilden


https://www.youtube.com/watch?v=a5UR_OgaEXs
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agligt? 3

Ovningen handlar om att barnen ska bérja reflektera éver vad som
ar olagligt eller inte olagligt.

AAA
O’agligt? 3\

Loppa - Olagligt eller inte?

Forberedelse

Skriv ut och vik lopporna ”Loppa (lite lattare)” och “Loppa (lite svarare)”, valj den som passar din
malgrupp. Skriv ut bilaga "tumme upp och ner” ifall ni vill géra lopporna i helklass.

[/ Lénk till Loppa (lite lttare)
[/ Lénk till Loppa (lite svarare)

[7 Lénk till tumme upp/ner

L&s fallen! Lopporna kan anvéandas pa olika satt...

I par. Dela in barnen i par och lat dom turas om att lasa fragorna i loppan till varandra.

I helklass. Gor loppan tillsammans i klassen:
1.Skriv ut lopporna och tumme upp/ner
2.Lat barnen farglagga tummarna, fraga garna vilken farg de tror ar lagligt/olagligt.
3.Las upp fragorna fran loppan och lat barnen ta stallning till om de tror det ar olagligt (tumme ner) eller
lagligt (tumme upp).


https://kollpalagen.se/wp-content/uploads/2025/08/koll-pa-lagen-junior_loppa_lattare_A4.pdf
https://kollpalagen.se/wp-content/uploads/2025/08/koll-pa-lagen-junior_loppa_lattare_A4.pdf
https://kollpalagen.se/wp-content/uploads/2025/08/Bilaga-junior-tumme-uppner.pdf
https://kollpalagen.se/wp-content/uploads/2025/08/Bilaga-junior-tumme-uppner.pdf
https://kollpalagen.se/wp-content/uploads/2025/08/koll-pa-lagen-junior_loppa_svarare_A4.pdf
https://kollpalagen.se/wp-content/uploads/2025/08/koll-pa-lagen-junior_loppa_svarare_A4.pdf
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Film: Tystnad

Att ha hemligheter kan vara spannande. Men vissa hemligheter kan kannas jobbiga att
halla tyst om och att inte fa beratta. Det kan vara nar nagon sagt nagot eller gjort nagot
som inte ar okej, eller till och med gjort nagot olagligt.

I filmen far vi traffa kompisarna David och Adam. De ar pa vag hem fran fritidsgarden nar
de traffar deras fotbollstranare Hussein. Hussein vill att David och Adam ska hjalpa
honom med nagra saker, men sager att de inte far beratta for nagon.

Filmen lyfter frdgor om tystnadskultur, lojalitet, alder fér straffmyndighet och
kriminalitet bland unga.

Inledande reflektion - bra och daliga hemligheter

Innan ni ser filmen kan ni inleda med att prata om bra och daliga hemligheter, ge nagra exempel:
e En bra hemlighet &r nar en ar tyst om en fodelsedagspresent som ndgon ska fa.
¢ En dalig hemlighet &r ndgot en mér daligt dver, till exempel att en ar tyst fér att ndgon i skolan har
sagt dumma saker och sagt att du inte far beratta fér nagon.

Lat barnen prata tva och tva och kom pa exempel pa en bra och en dalig hemlighet.

Fortséttning pa nasta sida —>



Tema: Vad &r en lag?

[7 Se filmen

Diskutera/reflektera

e Vad handeri filmen?
e Varfor bjuder Hussein (tranaren) pa mat?
e Hussein ber Adam och David att ta vaskan till Sulle.
o Varfor tror du David sager ja?
o Vad tror du Adam sager att han inte vill?
e Vad tror ni att Adam kommer att géra - beratta eller halla tyst? Varfor?
e Fritidsledaren verkar oroad, vad tycker du hon ska gora?
e Ardet ndgot i filmen som ni tror &r olagligt?

Vad séger lagen?

Flera lagar kan bli aktuella i filmen, men tva som blir extra tydliga ar medhjalp och utnyttjande av
minderariga. Har beskriver vi lite kort vad lagarna betyder.

1. Maedhjalp till brott

Det &r olagligt att hjalpa ndgon géra nagot olagligt, det kallas medhjalp. Det kan till exempel vara att
spana, det vill sdga halla utkik efter ndgon och sen ge information till den som ska bega brottet. Det kan
ocksa vara medhjalp genom att flytta vaskan, dven om de inte vet vad som &r i vaskan.

2. Anvanda barn i brottslig verksamhet

Det ar tyvarr vanligt att kriminella anvander barn till att genomfdra brott, for att barnen inte kan démas till
straff, eller far lagre straff an vuxna. Men det &r olagligt att géra sa. Ofta tar vuxna kontakt med barn via
chattar och sociala medier.

I filmen kan det vara olagligt om Hussein anvander David och Adam till att hjalpa honom bega brott, till
exempel genom att flytta vaskan.

3. Socialtjanstlagen & Offentlighet- och sekretesslagen
Vad hédnder om Adam berdittar for fritidsledaren?

Det &r tva saker fritidsledaren maste tanka pa 1. Tystnadsplikt och 2. Anmélningsskyldighet.
1.Tystnadsplikt betyder att fritidsledaren (enligt offentlighet- och sekretesslagen) inte far prata med
andra om sant som barnen berattat.

2.Anmalningsskyldighet: dt finns ett undantag, om fritidsledaren ar orolig for barnets sakerhet sa ar
den skyldig att anmala det (enligt Socialtjanstlagen). Anmalningsskyldigheten gar fore tystnadsplikten!

Fortséttning pa nasta sida —>


https://kollpalagen.se/filmer/#junior-tystnad
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Diskutera/reflektera

e David s&ger att han hort att man inte kan aka dit om man ar under 15. Vad menar han med det?

e Vad hander nar barn under 15 gér nagot olagligt?

e Adam forstar att han kanske gjort nagot fel nar han var med och spanade efter Sulle. Vad kan man géra
om man tror att man gjort nadgot olagligt?

e Varfor tror du barn gor olagliga saker?

e Hur kan du hjalpa en person som har en hemlighet som den mar daligt av och inte vagar prata om?

Junior beréttar: Vad hander nar barn under 15 ar begar
brott?

Introducera barnen till fallet genom att prata om vad en domstol ar.
Las upp faktarutan fran Junior.

I lagen star det att du blir straffmyndig nar du fyller 15 ar, det betyder att barn under 15 ar inte
kan domas till straff i domstolen, men Polisen kan fortfarande utreda det som hant.

Om ett barn misstanks ha begatt ett brott ska Socialtjansten och vardnadshavare informeras.
Polisen skickar d& en underrattelse (information) till Socialtjansten. Vardnadshavare kontaktas
inte om polisen/socialtjansten tror att det kommer hindra utredningen

Vad gor Socialtjansten sen?

Socialtjansten utreder och ska sen se till att barnet far ratt stod. Det kan handla om samtal, stod
till familjen eller andra aktiviteter for att hjalpa barnet pa ratt vag. Utredningen far inte ta mer an
fyra manader.

Kan ett fall indd hamna i domstolen?

Vid allvarliga brott kan domstolen préva om det misstankta barnet ar skyldig och gjort brottet
eller inte. Det fungerar ungefar som en rattegang, men barnet kan inte démas till nagot straff.

Mala och reflektera
Farglagg méalarbladet till filmen och reflektera 6ver diskussionerna ni haft.

Tips! Ga forst vidare till ndsta 6vning “Laghoken” - nér eleverna gjort firdigt sin lagsida kan
de fargligga malarbladet till filmen.

[/ Ladda ner malarblad



https://kollpalagen.se/wp-content/uploads/2025/08/kpl_jr_ill_tystnad.pdf
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Lagboken - skapa er egen lagbok

Vill ni jobba med Koll pa lagen som ett projekt under langre tid, sa kan ni anvanda er av
“Var laghok” som en rod trad. Syftet med ”Var lagbok” ar att barnen ska fa en egen
laghok att aterkomma till dar olika lagar som de moter i sin vardag finns enkelt
sammanfattade av barnen sjalva pa olika "lagsidor”.

Samla alla lagsidor i en parm som successivt fylls pa mer nya lagar. Pa sa satt far barnen satta sina egna
ord pa vad lagen betyder!

Laghoken blir ett satt att ytterligare tillgangliggora vardagsjuridik for barnen och fa& lagar att kdnnas
relevanta for dem.

Instruktion

Skriv ut bilagorna till laghboken: forsattsblad, lagsida och diplom.

[7 Léank till utskrift

1 Forsattsblad: Ar det forsta gangen ni kér lagboken, bérja med att lata barnen farglagga sin egna
framsida till lagboken.

2
Lagsida: Reflektera tillsammans éver en av de lagar ni pratat om. Lat barnen fylla i bilagan genom att
sammanfatta lagen med egna ord och bilder. Vill ni ha stéd och exempel pa vad lagen betyder kan ni
lasa mer pa kollpalagen.se/kunskapsbhank/lagar/

3

Diplom: Satt ett mal fér hur manga lagar ni ska ga igenom. Nar ni fyllt er lagbok, beléna barnen med
ett diplom som intygar att de nu har koll pa lagen!

Junior tipsar om vilka lagar som passar att skriva om till
lagboken idag:

Idag har vi pratat om manga lagar! Har &r tva forslag pa lagar ni kan
véalja att skriva om pa er lagsida:

gié Anvanda barn i brott: Nar ndgon anvander ett barn for att géra nagot olagligt.

élé Medhjalp: Nar ndgon hjalper nagon annan att géra nagot olagligt.


https://kollpalagen.se/wp-content/uploads/2025/08/Lagboken.zip
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https://kollpalagen.se/junior/

